Actividades para celebrar el Dia de
Agradecimiento al Proveedor de Aborto

con las

Algunas actividades requieren comunicarse primero

clinicas: Las sorpresas son divertidas, pero por seguridad, la

privacidad de los pacientes, las citas (iy restricciones
alimentarias!), algunas actividades requieren planifticacion

anticipada con la clinica. Indicamos esas actividades con un

;Busca la direccién, el horario o la informacién de
ca que eligié? Comience con nuestra Llista

los nombres de las clinicas lo llevan

contactos de la clint
de clinicas miembro,
directamente al sitio web de la clintca.

Reconozca a los proveedores:

e Realice una fiesta de postales en su casa u oficina y cree
tarjetas de agradecimiento y afirmaciones para su clinica local
independiente (las postales son mejores que el correo postal en

sobre, jpor seguridad!), puede descargar e imprimir esta postal

O crear o comprar la suya.

« Pida un paquete de postales que su organizacidn, sus amigos o un
grupo de voluntarios pueden completar y enviar. Puede descargar
la postal (ambos lados) aqui; le recomendamos imprimir en una

tienda de servicio como VistaPrint o Kinko'’s.
« Escriba una carta de amor, un articulo de opinién o cree una
obra de arte en honor a una clinica de aborto local; ;compartalo

en linea o en su comunidad y aseglrese de notificar a las
clinicas si envia algo (que no sea una postal) por correo!

Haga donaciones a los proveedores:
e Apoye a los proveedores de aborto y a los pacientes directamente
al ordenar los articulos necesarios de la lista de deseos de la

clinica (de acuerdo con Abortion Access Front)

Envie una planta o flores desde una floreria local o enmarque
una obra de arte para adornar la clinica, el salén de descanso
del personal o la sala de espera para pacientes.
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https://www.aafront.org/support-real-clinics/

Actividades para celebrar el Dia de
Agradecimiento al Proveedor de Aborto

Haga donaciones a los proveedores (mas):

. Regale a su clinica local botanas, dulces, un arreglo
comestible o envie el desayuno o almuerzo directamente a ellos
desde un negocios local.

« Grabe un video mensaje de usted o su organizacién (o grupo de
amigos, voluntarios, etc.), donde incluya por qué celebra a los
proveedores de aborto y por qué el trabajo que realizan es
importante. Envielo directamente a su clinica local o compartalo
en redes sociales.

. Si su organizacidn estd en la misma ciudad que la clinica,
coordine (seguro contra COVID) una hora feliz en un bar al aire
libre o en un restaurante con su personal o el de la clinica.

. ¢No hay opciones seguras contra COVID o clinicas independientes
en su ciudad? Comuniquese para ver si disfrutarian de una hora
feliz virtual, un descanso para tomar café o una noche de juegos,
solo aseglUrese de que no sea una obligacidén mads de Zoom y que

brinde mucha diversidén y amor.

Apoye a los proveedores:
« Done a clinicas independientes: cada dbélar donado a
KeepOurClinics.org va directamente a las clinicas independientes

para ayudarlas a permanecer abiertas y cuidar de sus comunidades.
« Organice una recaudacién de fondos para clinicas independientes:
puede recaudar fondos en sitios como Facebook o Instagram u

organizar un evento en persona.
o jLas fiestas en casa son una excelente opcidn para que las
personas aprendan mads sobre las clinicas independientes!
o jComuniquese a donations@abortioncarenetwork.org para obtener

mads informacidn!

o Conviértase en paciente de una clinica independiente. Muchas
clinicas brindan servicios de salud sexual y reproductiva
(incluso si actualmente no pueden realizan abortos).
iConvertirse en paciente ayuda a mantener abiertas las
clinicas, ademds de que obtendra una atencidén excelente y sin
prejuicios! Busque el nuimero de clinica de ACN aqui.
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Actividades para celebrar el Dia de

Agradecimiento al Proveedor de Aborto

Apoye a los proveedores (mas):

Comuniquese con su clinica local para ver si necesitan ayuda
para plantar flores, pintar una cerca o hacer otro
mantenimiento de la propiedad o limpieza de primavera. jPuede
comenzar a planificar ahora, incluso si no lo necesitan hasta
después!

Destaque a los proveedores:

Aprenda cémo buscar una clinica de aborto, ;y aseglirese de que
todos en su vida también lo hagan! ineedanA.com es un sitio

web gratuito y privado donde puede encontrar una clinica de
abortos en los Estados Unidos.

Siga, comparta y difunda las clinicas independientes en redes
sociales. Si tiene dudas de si estd siguiendo la cuenta
oficial de redes sociales de una clinica, consulte su sitio
web para obtener mads informacién.

Organice una reunidén o clase segura contra COVID (al aire
libre, con su pod o por Zoom) que se enfoque en los servicios
de su clinica local y la importancia para la comunidad.

Celebre a los proveedores:

iOnase a la celebracién virtual en redes sociales! Use este
kit de herramientas para graficos y publicaciones de muestra
0 twittee su amor y aprecio por los proveedores de aborto el
10 de marzo usando la etiqueta #CelebrateAbortionProviders.

Escriba con gis la acera alrededor de la clinica con
mensajes de apoyo para los pacientes y el personal
(jaseglirese de comunicarse con su clinica para verificar
cualquier problema de propiedad/seguridad!).

CelébratéAbortionPrdGidersﬂ



http://www.ineedana.com/
https://www.dropbox.com/sh/9f7wuhhychvf1gm/AAAFs_Rr22jB22CWufrBCfQQa?dl=0

