#CelebramosALosProveedoresDeAbortos

Actividades para celebrar
el Dia de Agradecimiento a los
Proveedores de Abortos

El 10 de marzo es el Dia de Agradecimiento a los
Proveedores de Abortos. Unase a nosotros para celebrar a las
increibles personas que frabajan en clinicas de aborto - el dia
10 o durante todo el ano.

Las sorpresas son divertidas, pero por motivos de seguridad, privacidad
del paciente y programacion (y restricciones dietéticas), algunas
actividades requieren planificacion previa con la clinica. Hemos indicado
esas actividades con una estrella :Busca la direccion, el horario o la
informacién de contactos de la clinica que eligio? Comience con
nuestra lista de clinicas miembros: los nombres de las clinicas redirigen
directamente al sitio web de cada clinica.

Haga regalos a los proveedores:

Apoye a los proveedores de servicios de aborio y a las
pacientes directamente solicitando los articulos
necesarios de las listas de deseos de la clinica (cumplidas
por Abortion Access Front)

Envie una planta o flores de una floristeria local o una
obra de arte enmarcada para alegrar la clinica, la sala de
descanso del personal o el drea de espera de pacientes.

Regale a su clinica local refrigerios, dulces, un arreglo
comesfible, desayunos o almuerzos entregados
directamente desde una empresa local.

Si su organizacion estd en la misma ciudad que una
clinica, coordine un happy hour u otra actividad en un
lugar local para honrar y conectarse con el personal de la
clinica. (Siga las instrucciones de la clinica sobre cualquier
precaucion de privacidad, seguridad o prevencion de
enfermedades que se pueda necesitar).
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¢,No hay clinicas independientes en su ciudad?
Comuniguese para ver si alguna clinica independiente en
su estado (o region) disfrutaria de un happy hour virtual,
un descanso para tomar café o una noche de juegos;
solo asegurese de que no sea una obligacion mds de Zoom
y que brinde mucha diversidon y amor.

Celebre a los proveedores:

. Envie una nota de amor digital. Asegurese de que los
proveedores de abortos sepan que cuentan con su apoyo,
aprecio y agradecimiento dejando un mensaje en
Kudoboard para que lo vean.

Organice una fiesta de postales y escriba notas de amor y
agradecimiento para las clinicas independientes (las
postales son mejores que las cartas en sobres por motivos
de seguridad).

o Puede descargar e imprimir esta postal (anverso y
reverso) (considere usar un servicio de impresion para
obtener un paquete), o crear o comprar la suya propiq.

o Puede encontrar una lista de clinicas independientes
aqui: haga clic en el enlace de la clinica para ver su
direccion,

_Escriba con tiza en la acera en los alrededores de la
clinica con mensajes de apoyo para los pacientes y el
personal (asegurese de comunicarse con su clinica para
verificar cualquier problema de propiedad/seguridad).

Unase a la celebracion virtual en redes sociales. Utilice
este kit de herramientas para graficos y publicaciones de
muestra, o tuitee su amor y agradecimiento por los
proveedores de abortos usando el hashtag
#CelebramosALosProveedoresDeAbortos.

Grabe un mensaje de video suyo o de su organizacion (o
grupo de amigos, voluntarios, etc.) que incluya por qué
celebra a los proveedores de abortos y el trabajo que
realizan. Envielo directamente a su clinica local o
compdrtalo en las redes sociales.
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Pida a su ciudad que reconozca el Dia de
reconocimiento a los proveedores de aborto. Las clinicas,
los defensores y los organizadores de todo EE.UU pueden
aprobar resoluciones que reconozcan oficialmente el 10 de
marzo como el Dia de Agradecimiento a los Proveedores
de Abortos. Si le intferesa, consulte este kit de herramientas.

Escriba un articulo de opinion, publique una carta de
amor o cree una obra de arte en honor a una clinica de
abortos independiente local; compartalo en linea o en su
comunidad, y asegurese de notificar a las clinicas si envia
algo (aparte de una postal) por correo.

Ayude a los proveedores:

. Done a clinicas independientes: cada doélar entregado @
KeepOurClinics.org va directamente a clinicas
independientes para ayudarlas a permanecer abiertas y
cuidar a sus comunidades.

Realice una recaudacion de fondos en linea o en
persona para clinicas independientes:

o Las fiestas en casa son una excelente opcion para que
las personas aprendan mas sobre las clinicas
independientes. Comparta la informacion del informe
ACN’s Communities Need Clinics report y fomente las
donaciones a KeepOurClinics.org o su clinica local.

o Comuniquese con donations@abortioncarenetwork.org
para obtener mas informacion.

Conviértase en paciente de una clinica independiente.
Muchas clinicas ofrecen una variedad de servicios de salud
sexual y reproductiva. Convertirse en paciente ayuda a
mantener abiertas las clinicas, ademads de que obtendrd
una atencidn excelente y sin prejuicios. Encuentre una
clinica miembro de ACN.
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Conéctese con su clinica local para ver si necesita ayuda
para plantar flores, pintar una cerca o realizar otro
mantenimiento de |la propiedad o limpieza de primavera.
Puede comenzar a planificar ahora, incluso si no lo
necesitan hasta mds adelante.

Conozca a los proveedores:

- Aprenda a buscar una clinica de aborto y asegirese de
que todas las personas que conoces tambien o hagan.
ineedanA.com es un sitio welb gratfuito y privado donde
puede encontrar clinicas de abortos en Estados Unidos.

. Siga, comparta y difunda las clinicas independientes en
redes sociales. Si no estd seguro/a de si estd siguiendo la
cuenta oficial de una clinica, consulte su sitio web para ver
los enlaces. Dele Me gusta, guarde y comparta las

publicaciones de las clinicas para favorecer las

nferacciones de estas.

Organice una reunién o capacitacion (en linea o en
personq) y enfoquese en los servicios de su clinica local y su
mMportancia para la comunidad.
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